= -
ENTREE 1 Salade piémontaise
ENTREE 2 Salade de riz au thon
Coquillettes HVE a la Sauté de boeuf sauce
PLAT 1 .
carbonara de volaille carottes
PLAT 2 Pauplgtte dg saumon Emincé de volaille sauce
sauce ail et fines herbes pruneaux
GARNITURE 1 Haricots b_eu’rre CE‘?
@ persillés [l
GARNITURE 2 Pommes vapeur Poélée maraichére
LAITAGE 1 Edam Camembert
LAITAGE 2
DESSERT 1 Yaourt a boire vanille Galette des rois Fruit de saison
@
DESSERT 2 Fromage blanc sucré
_\;—g‘a Préparé par le Chef '@I Légumes et fruits frais + Nouveauté AOP &) 510 Produits biologiques
1) Région UltraPériphérique e CE2

Menu dirigé indiqué en GRAS g G
Nous te souhaitons un bon appétit 1 . »9%5& sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour




Carottes rapées BIO

NOmab
SENEGAL

ENTREE 1 ® vinaigrette é’wu rouge vinaigrette
ENTREE 2
PLAT 1 Aiguillettes de poulet
sauce masala
PLAT 2 Beignets de calamars et Pizza au fromage Joue de porc au jus

ketchup

GARNITURE 1

Tortis HVE sauce
tomate i

Salade_ verte

Purée de patate douce

Nous te souhaitons un bon appétit !

Menu dirigé indiqué en GRAS

= TEREA T

GARNITURE 2 Brocolis a l'anglaise
LAITAGE 1 Gouda BIO Yaourt sucre Emmental
LAITAGE 2 Tomme noire
DESSERT 1 Donut sucré
DESSERT 2 Fruit dg_saison Créme dessert caramel Semoule au lait

@
Qk;_'s\a Préparé par le Chef .@| Légumes et fruits frais + Nouveauté MSC 'Q} AOP =) IGP B0, Produits biologiques
:»-?J J - Agri éthique France Région UltraPériphérique e 5 CE2

sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour




Salade verte

ENTREE 1 Céleri rén:loulade ® vinaigrette
ENTREE 2
PLAT 1 Cheeseburger
PLAT 2 Sauté de porc a Filet de colin MSC sauc Fricassé de volaille sauce

I'ancienne

citron >

méridionale

GARNITURE 1

Pommes rissolées

Coquillettes BIO

Poélée de légumes aux

GARNITURE 2 .
épices douces

Carottes braisées

Petit-suisse aromatisé

LAITAGE 1
BIO
LAITAGE 2 Coulommiers
Gateau du Chef au .
DESSERT 1 chocolat = Yaourt aromatisé
@ g
DESSERT 2 Fromage blanc sucré Fruit de saison
(ké%) Préparé par le Chef @@ Légumes et fruits frais + Nouveauté MSC '@) AOP (@\, IGP @ Produits biologiques
p/ o St i
L) = Agri éthique France Région UltraPériphérique e CE2

Nous te souhaitons un bon appétit !

Menu dirigé indiqué en GRAS

P e T

sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour




Lentilles HVE Potage du Chef a‘x‘la

ENTREE 1 vinaigrette carotte
ENTREE 2 &
PLAT 1 Blanqut'ette _de volaille a Galopin de veau poélé Nuggets de blé
I'ancienne
PLAT 2

Colin meuniére MSC

GARNITURE 1 Riz de Carp_a\rgue IGP

Carottes au jus Gratin de chou-fleur

Nous te souhaitons un bon appétit !

® BIO &
GARNITURE 2 Pennes
LAITAGE 1 Carré de I'Est Chanteneige BIO
)
LAITAGE 2
DESSERT 1
DESSERT 2 Fruit de saison Créme dessert vanille Yaourt aux fruits Compote de_ pomme
® cassis
Sige  Préparé par le Chef .@| Légumes et fruits frais + Nouveauté z MSC ’\Q) AOP (@) IGP G Produits biologiques
& Agri éthique France [3 Région UltraPériphérique [y CE2

Menu dirigé indiqué en GRAS

- -9.2%' sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour




. NOmab

" é Maroc
«

ENTREE 1 Salade marocaine Macédoine mayonnaise

Betteraves rouges HVE

ENTREE 2 ciboulette g;gﬁ;
PLAT 1 Couscous poulet Filet de p0|sso-n MSC
sauce paprika
PLAT 2 Tortilla Jambon sauce forestiére
GARNITURE 1 — Légumes couscous Gratin dauphinois
GARNITURE 2 Piperade Riz créole BIO
LAITAGE 1 Petit-Louis a tartiner Fromage blanc sucré
LAITAGE 2
Gateau du Chef &
DESSERT 1 Crépe au chocolat G Yaourt aux fruits
amandes et oranges
DESSERT 2 Compote de poires
Qo Préparé par le Chef '@I Légumes et fruits frais + Nouveauté e e & nop & 1cp Produits biologi
’:\{Q o] P L. g aute ‘é__g;‘:, HVE MSC A ‘\_/ roduits biologiques,
& i/;‘.\s Agri éthique France 9 Région UltraPériphérique i CE2
Menu dirigé indiqué en GRAS "

Nous te souhaitons un bon appétit ! T C T s sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour




ENTREE 1 Salade verte HVE Velouté a la tomate
@| vinaigrette
ENTREE 2
PLAT 1 Hachis parmentier Jambon sauce brune Filet de colin MSC
sauce Aurore
Quenelles lyonnaises
PLAT 2

sauce forestiére

GARNITURE 1

Haricots verts persillés

GARNITURE 2 Riz pilaf Purée
LAITAGE 1 Cantafrais Camembert
LAITAGE 2
DESSERT 1
DESSERT 2 Fruit c?e\lsaison Creme dessert pralinée Compo;ir(ijceossmmes Liégeois chocolat
2o Préparé par le Chef @, Légum;s-;et fruits frais —— Nouveauté MSC %} AOP (&) IGP R Produits biologiques

L.?,:;-

Nous te souhaitons un bon appétit !

Menu dirigé indiqué en GRAS
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Agri éthique France

B ce2

Région UltraPériphérique

sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour




