
                                                      

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE 1 Salade piémontaise

ENTREE 2 Salade de riz au thon

PLAT 1
Coquillettes HVE à la 

carbonara de volaille

Sauté de bœuf sauce 

carottes

PLAT 2
Paupiette de saumon 

sauce ail et fines herbes

Emincé de volaille sauce 

pruneaux

GARNITURE 1
Haricots beurre CE2 

persillés

GARNITURE 2 Pommes vapeur Poêlée maraïchère

LAITAGE 1 Edam Camembert

LAITAGE 2

DESSERT 1 Yaourt à boire vanille Galette des rois Fruit de saison

DESSERT 2 Fromage blanc sucré

      Préparé par le Chef         Légumes et fruits frais Nouveauté HVE                  MSC         AOP               IGP Produits biologiques

Agri éthique France                 Région UltraPériphérique CE2

Menu dirigé indiqué en GRAS

du 05 au 09 janvier 2026

 Nous te souhaitons un bon appétit ! sous réserve de disponibilité de l'ensemble des produits prévus au menu du jour



                                                      

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE 1
Carottes râpées BIO 

vinaigrette
Chou rouge vinaigrette

ENTREE 2

PLAT 1
Aiguillettes de poulet 

sauce masala

PLAT 2
Beignets de calamars et 

ketchup
Pizza au fromage Joue de porc au jus

GARNITURE 1
Tortis HVE sauce 

tomate
Salade verte Purée de patate douce

GARNITURE 2 Brocolis à l'anglaise

LAITAGE 1 Gouda BIO Yaourt sucre Emmental

LAITAGE 2 Tomme noire

DESSERT 1 Donut sucré

DESSERT 2 Fruit de saison Crème dessert caramel Semoule au lait

      Préparé par le Chef         Légumes et fruits frais Nouveauté HVE                  MSC         AOP               IGP Produits biologiques

Agri éthique France                 Région UltraPériphérique CE2

Menu dirigé indiqué en GRAS

du 12 au 16 janvier 2026

 Nous te souhaitons un bon appétit ! sous réserve de disponibilité de l'ensemble des produits prévus au menu du jour



                                                      

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE 1 Céleri rémoulade
Salade verte 

vinaigrette

ENTREE 2

PLAT 1 Cheeseburger

PLAT 2
Sauté de porc à 

l'ancienne

Filet de colin MSC sauce 

citron

Fricassé de volaille sauce 

méridionale

GARNITURE 1 Pommes rissolées Coquillettes BIO

GARNITURE 2
Poêlée de légumes aux 

épices douces
Carottes braisées

LAITAGE 1
Petit-suisse aromatisé 

BIO

LAITAGE 2 Coulommiers

DESSERT 1
Gâteau du Chef au 

chocolat
Yaourt aromatisé

DESSERT 2 Fromage blanc sucré Fruit de saison

      Préparé par le Chef         Légumes et fruits frais Nouveauté HVE                  MSC         AOP               IGP Produits biologiques

Agri éthique France                 Région UltraPériphérique CE2

Menu dirigé indiqué en GRAS

du 19 au 23 janvier 2026

 Nous te souhaitons un bon appétit ! sous réserve de disponibilité de l'ensemble des produits prévus au menu du jour



                                                      

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE 1
Lentilles HVE 

vinaigrette

Potage du Chef à la 

carotte

ENTREE 2

PLAT 1
Blanquette de volaille à 

l'ancienne
Galopin de veau poêlé Nuggets de blé

PLAT 2 Colin meunière MSC

GARNITURE 1 Riz de Camargue IGP Carottes BIO au jus
Gratin de chou-fleur 

BIO

GARNITURE 2 Pennes

LAITAGE 1 Carré de l'Est Chanteneige BIO

LAITAGE 2

DESSERT 1

DESSERT 2 Fruit de saison Crème dessert vanille Yaourt aux fruits
Compote de pomme 

cassis

      Préparé par le Chef         Légumes et fruits frais Nouveauté HVE                  MSC         AOP               IGP Produits biologiques

Agri éthique France                 Région UltraPériphérique CE2

Menu dirigé indiqué en GRAS

du 26 au 30 janvier 2026

 Nous te souhaitons un bon appétit ! sous réserve de disponibilité de l'ensemble des produits prévus au menu du jour



                                                      

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE 1 Salade marocaine Macédoine mayonnaise

ENTREE 2
Betteraves rouges HVE 

ciboulette

PLAT 1 Couscous poulet
Filet de poisson MSC 

sauce paprika

PLAT 2 Tortilla Jambon sauce forestière

GARNITURE 1 Légumes couscous Gratin dauphinois

GARNITURE 2 Piperade Riz créole BIO

LAITAGE 1 Petit-Louis à tartiner Fromage blanc sucré

LAITAGE 2

DESSERT 1 Crêpe au chocolat
Gâteau du Chef 

amandes et oranges
Yaourt aux fruits

DESSERT 2 Compote de poires

      Préparé par le Chef         Légumes et fruits frais Nouveauté HVE                  MSC         AOP               IGP Produits biologiques

Agri éthique France                 Région UltraPériphérique CE2

Menu dirigé indiqué en GRAS

du 02 au 06 février 2026

 Nous te souhaitons un bon appétit ! sous réserve de disponibilité de l'ensemble des produits prévus au menu du jour



                                                      

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE 1
Salade verte HVE 

vinaigrette
Velouté à la tomate

ENTREE 2

PLAT 1 Hachis parmentier Jambon sauce brune
Filet de colin MSC 

sauce Aurore

PLAT 2
Quenelles lyonnaises 

sauce forestière

GARNITURE 1 Haricots verts persillés

GARNITURE 2 Riz pilaf Purée

LAITAGE 1 Cantafrais Camembert

LAITAGE 2

DESSERT 1

DESSERT 2 Fruit de saison Crème dessert pralinée
Compote de pommes 

abricots
Liégeois chocolat

      Préparé par le Chef         Légumes et fruits frais Nouveauté HVE                  MSC         AOP               IGP Produits biologiques

Agri éthique France                 Région UltraPériphérique CE2

Menu dirigé indiqué en GRAS

 Nous te souhaitons un bon appétit !

du 09 au 13 février 2026

sous réserve de disponibilité de l'ensemble des produits prévus au menu du jour


